
■わくわくクラス（U-6のみ） 

この年代では、蹴る・投げる・走る・跳ぶ・掴むといった様々な動
作をボールを使って実践します。運動することが大好きになる事を
目標とします。 

 
■チャレンジクラス(U-8,U-10,U-12) 

選手みんなが状況判断をしながらフットサルのプレーができるよう
にチャレンジするクラスです。パスもドリブルもシュートも状況に
合わせて選手自身が判断・選択した上で、仲間と協調しながらプ
レーをします。 

 
■ベーシッククラス(U-8,U-10,U-12) 

サッカーもフットサルもはじめてでも安心して参加できるクラス。
ミスしてOK。仲間と助け合いながら少しずつ技術を習得をしてい
きます。『やってみよう!!』の気持ちで子供たちは参加していま
す。他少年団等、未所属選手推奨。 

■強化クラス 

当スクールで週2また当スクール以外でもサッカーをやっている人
推奨クラス。起こりうる状況に対して、選手自身が考えて解決でき
る選手を育成します。 

 

カリキュラム
■CFS KOGA(U-10,U-12) 
(リフティングテスト廃止しました。積極的にご参加下さい) 
このクラスでは2ヶ月に1度程度対外試合行います。選手登録の不要なフットサルの
試合に参加します。U-10、U-12それぞれのカテゴリーで大会にエントリーします。
カリキュラムへの参加人数の多いカテゴリーからエントリーしていきますのでご承
知おきください。 

 
■U-15クラス 

中学生になっても古河市で唯一フットサルができるクラス。 

ゲームメニューを中心に、より高度なフットボール戦術をトレーニングします。
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